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Charakteristika vyucovacieho predmetu

Zakladnou charakteristikou predmetu je hladanie zakonitych suvislosti medzi pozorovanymi
vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuju v kazdodennom Zivote. Prirodovedné
poznatky st neoddelitelnou a nezastupitelnou sucastou kultury ludstva. V procese vzdeldvania sa ma
ziakom sprostredkovat poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi Uroviiami organizacie
prirody a odhalovanie jej zakonitosti je mozné len prostrednictvom koordinovanej spoluprace vsetkych
prirodovednych odborov s vyuZitim prostriedkov IKT.

Ziaci si na aktivitdch budu osvojovat vybrané formy skiimania fyzikdlnych javov. Kazdy Ziak dostane
zaklady, ktoré z neho spravia prirodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robit prirodovedné
usudky a vedel vyuzit ziskané vedomosti na efektivne rieSenie problémov. Ziaci ziskaju informacie o
tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom techniky, technoldgii a so spésobom Zivota
spoloc¢nosti.

Vyucba fyziky v rdmci prirodovedného vzdeldvania ma u Ziakov prehibit aj hodnotové a moraine
aspekty vychovy, ku ktorym patria predovsetkym objektivita a pravdivost poznania. To bude mozné
dosiahnut slobodnou komunikaciou a vymierianim si ndzorov na hodinach fyziky.

Ziaci prostrednictvom fyzikalneho vzdeldvania schopnost zmysluplne sa stavat k lokdlnym a globalnym
zalezitostiam ako zdravie, Zivotné prostredie, nova technika, odpady a podobne.

Vzdeldvaci obsah predmetu v $tudijnych odboroch SOS je rozdeleny do piatich tematickych celkov:
e Mechanika

Molekulova fyzika a Termodynamika
Vlastnosti kvapalin a plynov
Vinenie a akustika

Optika

Zakladnym cielom predmetu je poskytnut Ziakom vedomosti a zruénosti potrebné na spravne
pochopenie a vysvetlenie prirodovednych javov v okolitom redlnom svete.

Vyucovanie smeruje k tomu, aby Ziaci

e rozvijali svoje schopnosti mysliet koncepcne, kreativne, kriticky,
e chdpali, ako rézne prirodovedné discipliny vzajomne suvisia a ako suvisia s inymi predmetmi,



komunikovali myslienky, pozorovania, argumenty, praktické skusenosti pouzitim grafov a
tabuliek, pouzivanim senzorov

demonstrovali poznatky a pochopenie vybranych faktov, definicii, zdkonov, tedrii, modelov a
systému jednotiek SI,

vyslovili problém vo forme otazky, ktora méze byt zodpovedana experimentom,

vyhodnotili celkovy experiment véitane pouzitych postupov,

organizovali, prezentovali a vyhodnocovali data r6znymi sposobmi

Rozvijané digitalne (DigComp 2.2) kompetencie:
Absolvent dokaze:

aplikovat ergonomické zasady a riadit ¢as straveny pred obrazovkou (digital well-being)
zhodnotit environmentalny dopad digitalnych navykov a aplikovat postupy na ekologicku
likvidaciu e-waste

eticky a efektivne vyuzivat generativne Al nastroje na podporu ucdenia, pricom kriticky
preveruje a cituje ich vystupy

Rozvijané kompetencie v oblasti udrzatelnosti:
Absolvent dokaze:

kriticky hodnotit data, Statistiky a vizualizdcie pouzivané v spravach o udriatelnosti;
identifikovat manipulativne prvky,

hladat suvislosti a spajat poznatky z réznych disciplin pri rieseni lokalnych problémov.
identifikovat rieSenia na prevenciu a prispdsobenie sa (adaptaciu) uZ existujicim
environmentdlnym a socialnym zmendm.

formovat zodpovedné navyky a vidiet vlastny dopad na svet (osobna ekologicka stopa).

Rozvijané podnikatel'ské kompetencie:
Absolvent dokaze:

identifikovat prileZitosti a navrhovat riesenia,

robit zdkladné rozhodnutia a prevziat iniciativu,

efektivne pracovat so zdrojmi a jednoduchym rozpoctom,
spolupracovat v time a ucit sa zo skusenosti.

1.rocnik

929
hodin

Uvod

12

Obsah, vyznam fyziky a jej metddy. Poucenie s vnutornym poriadkom odbornej uéebne OU)

Sustava Sl, Mocniny s celym exponentom — vyufZitie pri fyzikalnych jednotkach

Premena jednotiek , ndsobky a diely jednotiek

Vyjadrovanie nezndmej zo vzorcov

Skalar a vektor, operacie s vektormi

Skladanie sil

Rozklad sil

Kinematika 20

Zakladné kinematické pojmy, hmotny bod

Rovnomerny priamociary pohyb, draha, rychlost




Rovnomerne zrychleny pohyb, zrychlenie

Rovnomerne spomaleny pohyb

Rovnomerne zrychleny pohyb s nenulovou pociato¢nou rychlostou

Volny pad

Zlozené pohyby

Rovnomerny pohyb po kruznici

Dynamika

22

Sila a jej jednotky, tiazova sila

Z4akon zotrvacnosti

Zakon sily

Hybnost hmotného bodu

Zakon akcie a reakcie

Dostrediva sila

Mechanickd praca

Vykon a uc¢innost. Meranie vykonu

Energia a jej formy

Kinetickd energia

Potencialna energia

Zakon zachovania energie

Gravitacné pole

Newtonov gravitacny zakon

Gravitacné zrychlenie

Pohyby telies v gravitatnom poli Zeme

Pohyby telies v gravitachom poli SInka, Keplerove zakony

Mechanika kvapalin a plynov

16

Vlastnosti kvapalin a plynov

Idedlna kvapalina, idedlny plyn

Pascalov zakon

Hydrostaticky tlak.

Atmosfericky tlak

Archimedov zdkon, vztlakova sila

Ustdlené prudenie idedlnej kvapaliny

Rovnica spojitosti toku

Bernoulliho rovnica

Termodynamika a molekulova fyzika

10

Kineticka tedria stavby latok

Rovnovaziny stav termodynamickej sustavy, 1. termodynamicky zakon

Termodynamicka rovnovaha, teplota, tepelnd vymena.

Mernd tepelna kapacita, teplo

Kalorimetricka rovnica

Teplotna roztaznost pevnych latok

Skupenské premeny latok.

Mechanicke kmitanie a vinenie

Jednoduchy kmitavy pohyb.

Dynamika harmonického pohybu.

Kyvadlo.

Zvuk. Zdroje zvuku a jeho vlastnosti.

Optika

Svetlo ako vinenie, Sirenie svetla.

Odraz a lom svetla.




Fotometrické veli¢iny ‘ ‘

Postupnost v radeni tematickych celkov a rozsah vyucovania jednotlivych tém v rdmcovom rozpise
uciva nepredstavuje chronologické a zavazné clenenie, ale len obsahovo a logicky usporiadany
systém uciva.

Vyucujuci mbze vo vzdeldvacom plane upravit rozsah vyucovacich hodin uréeny uéebnymi osnovami.
Vyucujuci vypracuje vzdeldvaci plan vyucby v ¢leneni na jednotlivé vyucovacie jednotky
(jednohodinovka, dvojhodinovka a pod.).

Vzdelavaci plan schvaluje predmetova komisia a prerokuje pedagogicka rada.



